	Завтрак
3 день

	1.суп молочный с пшеном
	150
	200

	2 Бутерброд с сыром
	40
	40

	3.Какао с молоком

	150
	180

	
	
	

	10.00

	 Сок фруктовый
	135
	150

	Обед

	1 Суп картофельный с бобовыми 
	150
	250

	2. Котлета, шницель
	60
	80

	3 Макароны отварные
	120
	150

	4. Соус сметанный с томатом
	20
	40

	5. Огурец консервир
	20
	30

	6.Компот из сухофруктов
	150
	180

	7.хлеб бел./ржаной
	25/30
	30/40

	Полдник

	1 Пирожки печеные с картофелем
	60
	60

	2 Кефир
	135
	155
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